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RESUMO

Este artigo explora a exclusdo por indignidade como um mecanismo juridico para a protecao
dos idosos no Brasil, abordando o abandono afetivo e material por herdeiros necessarios. No
contexto da sociedade brasileira contemporanea, a tutela dos direitos dos idosos € uma questao
urgente, exigindo um compromisso efetivo do Estado e da sociedade. A pesquisa investiga as
limitagdes do sistema juridico atual, analisando o paradoxo civil-constitucional e as
implicagcdes da seguranca juridica na efetivagdo dos direitos fundamentais. Utilizando a
abordagem da terceira gera¢do do constitucionalismo de Luigi Ferrajoli, o estudo discute a
importancia de adaptar as normas legais a realidade dindmica da sociedade para assegurar a
dignidade e o bem-estar dos idosos. O presente trabalho se debruga, através da analise
qualitativa através dos objetivos gerais que se mostram necessarios, tais quais caracterizar os
conceitos de idoso e abandono, identificar como o ordenamento juridico busca essa protecao,
e analisar os objetivos da exclusdo por indignidade. Também ¢ importante avaliar como esse
instituto deveria proteger o idoso do abandono afetivo e material por parte dos herdeiros, além
de tragar os meios procedimentais adequados para garantir essa protecao. Por fim, conclui que
a exclusao por indignidade pode ser um instrumento eficaz para garantir a prote¢ao dos idosos,

promovendo a justi¢a e a solidariedade familiar.

Palavras-chave: exclusdo por indignidade, direitos dos idosos, abandono afetivo, seguranga

juridica, direito sucessorio



ABSTRACT

This article explores exclusion due to indignity as a legal mechanism for the protection of the
elderly in Brazil, addressing both emotional and material abandonment by necessary heirs. In
the context of contemporary Brazilian society, safeguarding the rights of the elderly is an
urgent issue, requiring an effective commitment from both the State and society. The research
investigates the limitations of the current legal system, analyzing the civil-constitutional
paradox and the implications of legal certainty in the enforcement of fundamental rights. Using
the third-generation constitutionalism approach of Luigi Ferrajoli, the study discusses the
importance of adapting legal norms to the dynamic reality of society in order to ensure the
dignity and well-being of the elderly. This work qualitatively analyzes key objectives, such as
characterizing the concepts of elderly and abandonment, identifying how the legal system
seeks to protect them, and examining the objectives of exclusion due to indignity. It is also
crucial to assess how this legal mechanism should protect the elderly from emotional and
material abandonment by heirs, as well as outlining procedural means to ensure this protection.
Lastly, the article concludes that exclusion due to indignity can be an effective tool to

guarantee the protection of the elderly, promoting justice and family solidarity.

Keywords: exclusion due to indignity, elderly rights, emotional abandonment, legal certainty,

succession law



1 INTRODUCAO

No escopo recente da sociedade brasileira, o debate em torno da tutela dos direitos dos
idosos emerge como uma questdo premente e urgente. Nao ha divida de que a primazia do
debate exige uma tutela efetiva dos direitos, especialmente daqueles consagrados pelo
constituinte como fundamentais, sendo imperativo do Estado e suas Cortes Supremas o
comprometimento com essa causa.

Entretanto, no que se refere a prote¢ao dos interesses da pessoa idosa, mesmo com essa
premissa, nota-se um estado de “mal-estar” constitucional que tem origem na inadequagao da
norma ¢ na falta de efetividade do Estado Democratico de Direito, principalmente no que se
refere ao plano social e econdmico nacional.

Suas raizes se afincam na ampla aceitagao ao principio da seguranca juridica, que muitas
vezes restringem a interpretagao de dispositivos infraconstitucionais que poderiam ampliar a
tutela dos direitos fundamentais. Cabe ressaltar, porém, que a seguranga juridica ndo tem, ou
ndo deveria ter, o conddo de engessar as normas de forma a torna-las imutaveis.

Pelo contrario, dado o carater evolutivo da sociedade, aliado ao seu dinamismo e
cosmopolitismo, ¢ indispensavel que haja uma revisibilidade das normas a luz dos preceitos
constitucionais. Nessa linha, sdo validos os questionamentos de Luiz Edson Fachin (2014,

p-16):

Seguranga juridica, pois, ndo significa imutabilidade, mas sim um minimo
indispensavel de previsibilidade, em patamares compativeis com o dinamismo e o
cosmopolitismo. Eis, entdo, o desafio: como encontrar uma solucio correta no texto
constitucional e nas normas infraconstitucionais? Como ndo sucumbir ao
reducionismo simplista da metafora sobre ourigos e raposas?

Nesse contexto, uma pesquisa que se proponha a analisar o presente assunto, deve ter
como referencial o paradoxo civil-constitucional, que se propde, por meio de uma abordagem
metodologica, a garantir a supremacia dos direitos fundamentais e os valores constitucionais
na regulacdo das relagdes civis.

Sob essa Otica, Luigi Ferrajoli introduz o conceito da terceira geracdo do
constitucionalismo, que se destaca pela garantia da efetivacdo dos direitos fundamentais. Isso
se aplica na premissa de que o instituto sucessorio da exclusdo por indignidade ¢ de
importancia singular na protecdo da pessoa idosa, dado que tal prote¢do ¢ um direito

fundamental.



Uma breve pausa para contextualizacao se faz necessaria. Em se tratando de relagdes
familiares, a Constituicdo impde a responsabilidade parental, destacando a familia como ente
devedor de respeito aos direitos das criangas e adolescentes. A presun¢do de parentalidade s6
faz sentido quando os pais participam conjuntamente do projeto parental, assumindo
responsabilidades e consentindo com o uso de material genético ou utero de terceiros,
garantindo o livre planejamento familiar e a dignidade da pessoa humana.

Contudo, as pessoas idosas muitas vezes acabam excluidas do convivio familiar, apesar
dos vinculos biologicos e juridicos de parentesco. As diversas dimensdes da solidariedade
familiar, tais quais a proximidade fisica, frequéncia de contato, proximidade emocional,
similaridade de opinides e fornecimento de ajuda econdmica, podem ser utilizadas para definir
a presenca ou auséncia da solidariedade familiar.

De volta ao tema, o presente estudo busca compreender se o instituto objeto de analise
nesta pesquisa seja uma forma de efetivagcao da prote¢ao daqueles que sdo abandonados pelos
seus herdeiros necessarios e encontram em parentes colaterais o efetivo apoio afetivo e
material de que necessitam. Se, através da exclusdo daquele que ndo esteve com o de cujus
em vida, haverd um sentido maior a continuidade do patrimoénio post mortem, através da
valoragao dos diversos tipos de solidariedade, seja a associacional, afetiva e/ou funcional.

Esta pesquisa sera conduzida por meio de uma revisao bibliografica, que se traduz em
um método valioso para reunir e analisar o conhecimento existente sobre um tema especifico.
A revisao bibliografica permite uma exploragdo abrangente das teorias, conceitos e debates
em torno da exclusao por indignidade e da protecdo dos direitos dos idosos face ao abandono
afetivo e material.

A pesquisa adota uma abordagem qualitativa, que se concentra na analise detalhada e
interpretativa dos textos selecionados. Essa abordagem ¢ particularmente apropriada para a
compreensdo das complexas interacdes entre o direito, a sociedade e as questdes éticas
envolvidas na exclusdo por indignidade. Como observa Ribeiro (2020), a analise qualitativa
permite captar as sutilezas e nuances dos discursos académicos e juridicos, oferecendo uma
visdo profunda do tema estudado.

As fontes de dados desta revisao incluem livros, artigos académicos, dissertacoes,
monografias, legislagdes, e casos jurisprudenciais disponiveis em bases de dados
reconhecidas. A sele¢do das fontes foi baseada em critérios de relevancia, qualidade

académica, e atualidade, garantindo que a revisdo abrangesse os estudos mais significativos e



recentes na area. Foram utilizadas plataformas como SciELO, Google Scholar, e repositérios
institucionais de universidades para localizar os materiais pertinentes.

O processo de coleta de dados envolveu a busca sistematica por literatura relevante
utilizando palavras-chave como "exclusao por indignidade", "abandono afetivo", "direitos dos
idosos", e "sucessao". Foram revisados textos legais, como o Cddigo Civil Brasileiro e o
Estatuto do Idoso, para compreender o contexto normativo. Adicionalmente, foram analisados
tratados internacionais e documentos de direitos humanos que influenciam as praticas juridicas
no Brasil.

A analise dos dados foi conduzida utilizando a técnica de analise de conteudo, que
envolveu a categorizagdo dos textos em temas principais e subtemas relacionados a exclusao
por indignidade e a protecdo dos idosos. Esta técnica permitiu identificar padrdes, tendéncias
e lacunas na literatura existente, facilitando a sintese dos achados em insights significativos
para a pesquisa. A analise de contetido ¢ particularmente eficaz para estruturar informagdes
complexas de forma logica e coerente.

A pesquisa enfrentou algumas limitagdes inerentes a uma revisao bibliografica, como
a possibilidade de exclusao de estudos relevantes que nao estavam disponiveis nas bases de
dados acessadas ou que ndo atendiam aos critérios de selecao. Além disso, a interpretagao dos
dados pode ser influenciada pelo viés do pesquisador, embora medidas tenham sido tomadas

para minimizar essa influéncia através de uma abordagem sistematica e rigorosa.

2 CARACTERIZACAO DOS CONCEITOS DE IDOSO E ABANDONO

O conceito de idoso ¢ uma construgdo social e juridica que reflete a percepgao de idade
e a dindmica demografica de uma sociedade. Segundo a legislacdo brasileira, uma pessoa ¢
considerada idosa a partir dos 60 anos, conforme estabelecido pelo Estatuto do Idoso (Lei n°
10.741/2003). Essa defini¢ao ¢ alinhada com o reconhecimento de que a velhice ¢ uma fase da
vida que demanda uma protecdo especifica devido as vulnerabilidades associadas ao
envelhecimento, como o declinio da satde fisica e mental, ¢ o aumento da dependéncia
financeira e emocional (Bortolli, 2019). Essas condi¢cdes muitas vezes se agravam em
decorréncia do afastamento social e familiar, que pode deixar os idosos em situacdo de
abandono.

Para a pessoa idosa, a constituicdo assegura sua participa¢do na sociedade e bem-estar

diante das adversidades que o avango biologico da idade impde aqueles que tanto contribuiram



com o progresso € desenvolvimento nacional. Indo além, impde o texto fundamental que € papel
de todos garantir o amparo necessario para a satisfacao desses fins. Nas palavras de Alexandre

de Moraes (2023, p. 1803):

A familia, a sociedade e o Estado t€ém o dever de amparar as pessoas idosas,
assegurando sua participa¢ao na comunidade, defendendo sua dignidade e bem-estar
e garantindo-lhes o direito a vida, inclusive por meio de programas de amparo aos
idosos que, preferencialmente, serdo executados em seus lares.

O abandono, por sua vez, ¢ um fendmeno complexo que se manifesta de diversas
formas, incluindo a negligéncia afetiva e material por parte da familia e da sociedade. No
contexto juridico, o abandono afetivo se refere a omissdo de cuidado e afeto necessarios ao
bem-estar do idoso por parte de seus familiares, principalmente dos filhos. Esse tipo de
abandono ¢ uma violagdo dos deveres familiares e pode ter implicacdes legais, especialmente
no ambito sucessorio, onde se discute a exclusdo de herdeiros indignos que ndo cumprem suas
obrigacdes para com os pais. O abandono material, por sua vez, envolve a falta de suporte
financeiro e assisténcia basica, o que pode levar os idosos a uma situagdo de extrema
vulnerabilidade.

A discussdo sobre o abandono afetivo ganha relevancia na medida em que a
Constituicdo Federal estabelece a solidariedade como elemento essencial, ou melhor,
primordial da familia e a sociedade passa a reconhecer a importancia dos lagos familiares para
o bem-estar dos idosos. A literatura aponta que o abandono afetivo inverso — quando filhos
negligenciam os pais — ¢ uma realidade preocupante cada vez mais comum, que tem
consequéncias juridicas significativas. A exclusdo por indignidade, que permite que herdeiros
negligentes sejam deserdados, ¢ um instrumento juridico debatido como forma de protecdo dos
direitos dos idosos, reforgando a responsabilidade dos familiares em manter vinculos afetivos
e de cuidado.

Do ponto de vista juridico, a conceituagdo de abandono ¢ fundamental para a aplicacao
de medidas protetivas e punitivas no ambito do Direito Civil. A exclusdo por indignidade,
prevista no artigo 1.814 do Cdédigo Civil Brasileiro, ¢ uma resposta legal a situagdes que
ofendam a honra, a vida ou a dignidade do de cujus, evitando que herdeiros que atentam contra
seus deveres basicos familiares participem da sucessdo. Essa medida visa ndo apenas punir a
violéncia ou falta de respeito, mas também incentivar o cumprimento dos deveres familiares,
promovendo a solidariedade e o respeito no ambiente familiar.

O entendimento do conceito de abandono ¢ crucial também para o desenvolvimento de

politicas publicas eficazes e a promog¢ao de um envelhecimento digno. Nessa linha, é importante



ressaltar que o abandono estd frequentemente associado a fatores socioecondmicos, como a
baixa escolaridade e renda, que agravam a situacao de fragilidade dos idosos. A caracterizacao
precisa do abandono afetivo e material e suas implicagdes sdo fatores essenciais para formular
estratégias que garantam o bem-estar e a protecdo dos idosos na sociedade brasileira
contemporanea.

Neste contexto, ¢ importante considerar as mudangas no direito civil que buscam alinhar
as normas juridicas com os principios constitucionais de protecao aos direitos fundamentais dos
idosos. O pressuposto da historicidade dos direitos fundamentais traduz-se em uma necessidade
de constante evolugdo dos mecanismos de protecdo. Nessa linha, a evolugao do direito civil
constitucional aponta para uma maior integracdo entre as normas infraconstitucionais e os
valores constitucionais, com o objetivo de garantir a efetividade dos direitos dos idosos em
casos de abandono.

O debate juridico sobre a dignidade dos idosos e a protecdo contra o abandono ¢ parte
de uma agenda mais ampla de justi¢a social e promogao tanto da dignidade da pessoa humana,

como dos direitos humanos em sentido mais amplo.

3 A EXCLUSAO POR INDIGNIDADE E SEUS OBJETIVOS

A exclusdo por indignidade ¢ um instituto juridico (Diniz, 2024) que busca promover a
repressdo de injusticas e a manutengdo dos valores sucessorios, protegendo o de cujus de
herdeiros que contra este afrontem as obriga¢des morais e legais ou atentem contra a sua vida
e honra. O principal objetivo da exclusdo por indignidade € assegurar que ndo tenham direito a
heranga aqueles que ndo sao dignos pelo parametro da solidariedade familiar. Esse instituto ¢
uma forma de reafirmar a importancia dos deveres familiares e de promover a solidariedade
intergeracional, um principio essencial em sociedades que enfrentam desafios demograficos
crescentes com o envelhecimento da populagao.

A aplicacdo da exclusdo por indignidade no contexto de abandono afetivo seria algo
especialmente relevante, pois trataria de proteger idosos de abusos e negligéncias por parte de
seus familiares mais proximos, afinal, hd muito tempo perpassou-se a ideia de que apenas a
honra, a propriedade e a vida bastam para o ser humano.

O abandono afetivo, caracterizado pela falta de atengdo e cuidado necessario ao bem-
estar do idoso, € uma violagdo dos deveres morais e éticos que permeiam as relagdes familiares.

Ao permitir a exclusdo de herdeiros que praticaram tal abandono, o ordenamento juridico ndo



apenas protege o idoso, mas também envia uma mensagem clara sobre a inaceitabilidade de tais
comportamentos na sociedade.

Além de ter a possibilidade de servir como um mecanismo de protecao, a exclusdo por
indignidade tem um efeito pedagdgico e preventivo (Donizetti, 2022), incentivando os
familiares a cumprirem seus deveres e a manterem lagos afetivos sélidos e responsaveis com
os idosos. Ao estabelecer consequéncias legais com repercussdes patrimoniais para a
negligéncia e o desrespeito, o instituto podera prevenir que situagdes de abandono afetivo
ocorram, promovendo um ambiente familiar mais acolhedor e seguro para os idosos. Este
aspecto preventivo ¢ ainda mais importante do que suas repercussoes quando aberta a sucessao,
pois mostra fundamental para fortalecer os valores de cuidado e responsabilidade mutua que
devem nortear as relagdes familiares.

Nao obstante, também se busca promover a justi¢a distributiva na sucessao, garantindo
que a distribuicao de bens seja feita de maneira justa e ética. Ao remover do rol de herdeiros
aqueles que ndo merecem tal posi¢do, o sistema juridico assegura que o patrimonio do falecido
seja transmitido a individuos que efetivamente participaram de sua vida e contribuiram para seu
bem-estar. Essa abordagem nao apenas promove a justica, como também reforga o valor basilar
das relagoes afetivas genuinas sobre as meramente formais e bioldgicas.

A eficacia da exclusdo por indignidade, entretanto, depende, em grande parte, da
capacidade do sistema juridico de interpretar e aplicar as normas de maneira sensivel as
realidades sociais e familiares. Uma interpretagdo estrita e formalista das normas pode
comprometer os objetivos de justica e equidade pretendidos pelo instituto. Assim, ¢ essencial
que o judiciario adote uma abordagem holistica e contextualizada ao avaliar casos de abandono
afetivo e outros atos de indignidade, garantindo que as decisdes judiciais reflitam os principios
de dignidade e protecdo aos direitos humanos que fundamentam o ordenamento juridico
brasileiro.

Desse modo, a exclusdo por indignidade ¢ uma ferramenta juridica que, embora
punitiva, busca essencialmente promover um maior compromisso social com o cuidado e a
dignidade dos idosos. Ao reconhecer e sancionar comportamentos indignos, o ordenamento
juridico reafirma o valor intrinseco da dignidade humana e a importancia da solidariedade
familiar, pilares fundamentais de uma sociedade justa e inclusiva (Viegas; De Barros, 2017,
Fachin et al., 2014). Em suma, a exclusao por indignidade, neste contexto, ndo se trataria apenas
de uma sang¢do, mas também de um catalisador para a construcdo de relagdes familiares mais

éticas e respeitosas.
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4 A EXCLUSAO POR INDIGNIDADE COMO INSTRUMENTO DE PROTECAO DO
IDOSO

Diante do exposto, o instituto da exclusao por indignidade representaria um mecanismo
essencial para a protecao dos idosos contra o abandono afetivo e material, mas sua eficacia
depende de uma aplicacdo pratica que hoje ¢ inexistente, haja vista que a jurisprudéncia patria
entende o rol do 1.814 como taxativo.

No contexto juridico, a exclusdo por indignidade deve ser entendida ndo apenas como
uma puni¢do para o herdeiro que falha em suas obrigacdes enquanto ser social, mas também
como um instrumento de protegdo ativa que resguarda o ente mais fragil da relagdo sucessoria,
o idoso, de situagdes de negligéncia e desamparo.

A legislagdo atual precisa ser mais sensivel e adaptativa para reconhecer e tratar as
nuances do abandono, garantindo que os direitos fundamentais dos idosos sejam preservados
de forma eficaz.

Um dos principais Obices ao uso da exclusdo por indignidade seria dificuldade em
comprovar judicialmente o abandono afetivo, uma vez que este envolve aspectos subjetivos e
complexos das relagdes familiares. Para superar este desafio, o sistema juridico poderia adotar
abordagens mais inovadoras e abrangentes, que considerem ndo apenas a auséncia de contato
fisico ou material, mas também a falta de apoio emocional e moral como fatores relevantes para
a aplicagdo da exclusdo. Além disso, ¢ crucial que os tribunais desenvolvam critérios claros e
objetivos para avaliar as provas de abandono, tornando o processo mais justo e acessivel aos
idosos que buscam justica.

O conceito de abandono afetivo deve ser expandido para incluir uma compreensao mais
ampla das responsabilidades familiares, que vai além do simples suporte financeiro. O cuidado
com o idoso envolve uma série de responsabilidades afetivas e emocionais que sdo essenciais
para seu bem-estar. Portanto, a exclusao por indignidade teria o dever reconhecer e valorizar
essas dimensdes do cuidado, refor¢gando a mensagem de que o amor e o respeito ndo sdo apenas
esperados, mas exigidos por lei. A inclusdo dessas perspectivas pode fortalecer a capacidade
do instituto de proteger eficazmente os idosos, promovendo uma cultura de maior
responsabilidade familiar.

Outro aspecto critico que deve ser considerado na avalia¢do da eficacia do instituto ¢ o

papel das politicas plblicas em apoio a legislagdo. Embora o ordenamento juridico forneca a
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estrutura necessaria, assim como em toda matéria de carater programatico (Moraes, 2023) ¢
fundamental que politicas publicas complementares sejam implementadas para assegurar que
os idosos tenham acesso a recursos e apoio adequados. Isso inclui o fortalecimento dos servigos
sociais e de saude, a promogao de programas de conscientizagao sobre os direitos dos idosos, €
a criagdo de redes de apoio comunitdrio que possam atuar como uma primeira linha de defesa
contra o abandono.

Além disso, a educagdo e a conscientizagao sobre os direitos dos idosos e as obrigacdes
dos herdeiros sao fundamentais para prevenir situagdes de abandono. Campanhas educacionais
podem desempenhar um papel crucial na sensibilizacdo da sociedade sobre a importancia do
cuidado intergeracional e do cumprimento dos deveres familiares. Este tipo de intervenciao nao
apenas fortalece o tecido social, mas também previne o abandono ao incentivar relagdes
familiares mais fortes e comprometidas.

Finalmente, a avaliagdo de como o instituto deveria proteger o idoso do abandono
afetivo e material deve considerar a necessidade de uma abordagem juridica mais integrada e
colaborativa. O sistema juridico, as politicas publicas, e a sociedade civil devem trabalhar juntos
para garantir que os idosos recebam a protecao e o cuidado que. Essa abordagem integrada nao
apenas potencializa o impacto do instituto da exclusao por indignidade, mas também cria um

ambiente mais justo e compassivo para todos os membros da sociedade.

5 A INEFICACIA DA DESERDACAO

E de conhecimento comum que, para os fins que esta pesquisa se propde a analisar, ja
existe instituto juridico capaz de atender as finalidades propostas, trata-se da deserdacdo
prevista nos artigos 1.962 e 1.963 (com pescas ao 1.814) do Codigo Civil (Brasil, 2002).

O obice se encontra justamente nas formas previstas, enquanto a exclusdo por
indignidade ¢ direcionada a tutela da ordem publica e social, tratando-se, com a inclusao do
artigo 1.815-A, de uma norma que possui aplica¢do automatica quando do transito em julgado
da sentenga que preenche seus requisitos. Na deserdagdo, por sua vez, ha a necessidade de
manifestagdo prévia do de cujus, impedindo, assim, que sua aplicagdo seja imediata. Nas
palavras de Maria Helena Diniz (Diniz, 2024, p. 66):

Apesar de a deserdagdo e a indignidade terem o mesmo objetivo — a punigdo de quem
ofendeu o de cujus —, s@o institutos distintos, pois: a) aindignidade funda-se,
exclusivamente, nos casos expressos do art. 1.814 do Cddigo Civil, ao passo que a
deserdagdo repousa na vontade exclusiva do auctor successionis, que a impde ao
ofensor no ato de ultima vontade, desde que fundada em motivo legal (CC, arts. 1.814,
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1.962 e 1.963); b) a indignidade ¢ propria da sucessdo legitima, embora alcance o
legatario (CC, art. 1.814), enquanto a deserdagdo s6 opera na seara da sucessiao
testamentaria; ¢) a indignidade priva da heranga sucessores legitimos e testamentarios,
¢ a deserdagdo ¢ o meio usado pelo testador para afastar de sua sucessdo os seus
herdeiros necessarios (descendentes e ascendentes)

Tal caracteristica faz com que a deserdag¢do seja um instrumento restrito aqueles que
possuem conhecimento e recursos para realizarem a disposi¢ao de ultima vontade, o testamento.
Por si s0, tal ponto ja obsta a possibilidade de atender a prote¢ao plena do idoso pelo mecanismo
supracitado, uma vez que restringiria seus efeitos praticos as elites economicas e intelectuais.

Assim, o objeto de estudo retorna aquele que, dado seu carater vinculativo, se mostra
como o instituto juridico mais adequado ao atendimento dos anseios constitucionais de prote¢ao
da pessoa idosa, visto que, conforme bem aponta Maria Helena Diniz, parte do anseio

constitucional ja esta presente neste. Em suas palavras (Diniz, 2024, p. 55):

Antonio Cicu e Ferri, dentre outros, ressaltam, acertadamente, o fundamento ético da
indignidade, pois repugna a ordem juridica como a moral que alguém venha auferir
vantagem do patrimdnio da pessoa que ofendeul 19. Deveras, a sucessdo hereditaria
baseia--se na afeicdo real ou presumida do falecido para com o herdeiro ou legatario;
se este ultimo, por atos inequivocos, demonstrar ingratiddo, desapreco ou auséncia de
sentimento afetivo para com o de cujus, nada mais justo do que priva--lo do que lhe
caberia em razdo do obito do autor da heranga.

Nessa linha, ¢ notadvel que sem que haja alternativa legal viavel em vigor, faz-se mister
a andlise mais aprofundada em busca de algum meio procedimental mais adequado para a
problematica objeto deste estudo. Desta forma, op¢des ou inovagdes no ordenamento juridicos

devem ser elencadas e analisadas como faremos a seguir.

6 MEIOS PROCEDIMENTAIS CABIiVEIS

A protecao dos idosos contra o abandono afetivo e material requer ndo apenas uma
compreensdo das disposicdes legais existentes, mas também a identificagdio de meios
procedimentais eficazes para implementar essas protecdes. Um dos principais desafios
enfrentados ¢ a necessidade de fortalecer os mecanismos processuais que permitam aos 1dosos
ou seus representantes legais acessar a justica de forma mais eficiente e efetiva. Para isso, €
crucial que o sistema juridico brasileiro estabeleca procedimentos claros e acessiveis que
facilitem a dentncia de casos de abandono.

Ademais, como dito anteriormente, a jurisprudéncia patria tem o entendimento —correto,
por implicar em restricdo de direitos — de que o rol do art. 1.814 (Brasil, 2002) ¢ taxativo, razao

pela qual o mecanismo s6 conseguiria abarcar a hipotese de exclusao do herdeiro indigno por
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ocasido do abandono afetivo se houver a inclusdo dessa nova possibilidade na norma pelo
legislador.

Relevante, portanto, o posicionamento do Tribunal de Justica do Estado de Sdo Paulo
que, dentre outras fundamentagdes, expde que, ainda que sobre e égide de uma interpretagao
extensiva e constitucional, ndo ha suporte legal para a aplicagdo da exclusdo por indignidade
fora dos casos previstos no Codigo Civil:

Exclusdo de herdeiro por indignidade. Pleito deduzido pelos irmdos do de cujus em
face do genitor comum. Sentenca extintiva. Inconformismo. Tese de que houvera
abandono material, moral e psicologico perpetrado pelo pai em relagdo ao irmao
falecido e a familia. Desacolhimento. Hipoteses legais de exclusdo por indignidade
previstas no artigo 1.814 do Cdédigo Civil. Rol que, por importar em restri¢do de
direitos, ¢ taxativo. Interpretacdo extensiva, mesmo a luz do principio da afetividade,
que redundaria em violagdo ao preceito do art. 5°, XXX, da Constitui¢do Federal.
Precedentes. Sentenga mantida. Recurso desprovido. (TJ-SP - AC:
10212231820198260554 SP 1021223-18.2019.8.26.0554, Relator: Romolo Russo,
Data de Julgamento: 26/03/2021, 7* Camara de Direito Privado, Data de Publicacao:
26/03/2021)

Destarte, cabe ao legislador o papel de adequar o Codigo Civil ao Lex ferenda abordado
por essa pesquisa. Um bom caminho, seria a busca, através do Direito Comparado, de fontes
alheias aquelas que o legislador adotou para os regramentos civeis em vigor. Nessa linha, o
Codigo Civil Espanhol se mostra um instrumento valioso de pesquisa.

Em consonéncia com a prote¢do social do idoso prevista na Carta Magna brasileira, o
Coédigo Espanhol, em seu artigo 756 (Espanha, 2011), prevé as seguintes hipoteses de
indignidade:

756. Sdo incapazes de suceder por causa de indignidade:
1. Os pais que abandonarem, prostituirem ou corromperem seus filhos.
2. Aquele que for condenado em juizo por haver atentado contra a vida do testador,
de seu conjuge, descendentes ou ascendentes.

Se o ofensor for herdeiro forgoso, perdera seu direito a legitima.
3. Aquele que houver acusado o testador de delito ao qual a lei assinale pena nio
inferior a de presidio ou prisdo maior, quando a acusacao for declarada caluniosa.
4. O herdeiro maior de idade que, sabendo da morte violenta do testador, ndo a houver
denunciado dentro de um més a justica, quando esta ndo houver procedido ja de oficio.
Cessara esta proibi¢cdo nos casos em que, segundo a lei, ndo hé a obrigagdo de acusar.
5. Aquele que, com ameaga, fraude ou violéncia, obrigar o testador a fazer testamento
ou a muda-lo.
6. Aquele que pelos mesmos meios impedir a outro de fazer testamento, ou revogar o
que tiver feito, ou suplantar, ocultar ou alterar outro posterior.
7. Tratando-se da sucessio de uma pessoa com baixa capacidade fisica e mental,
as pessoas com direito 2 heranca que niio lhe houverem prestado as atengdes
devidas, entendendo-se por tais as reguladas nos artigos 142 e 146 do Codigo
Civil. (Espanha, 2011, p. 185, tradugdo nossa, grifo nosso)
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Por tautologia simples, idosos sdo vulneraveis justamente pela redugdo bioldgica de suas
capacidades fisicas e emocionais, logo, a hipdtese grifada ¢ perfeitamente aplicavel ao
abandono afetivo e material do idoso.

Por conseguinte, apos a reforma do artigo 1.814 do Cdédigo Civil, uma mudanga no
Cddigo de Processo Civil de 2015 seria necessaria, pois um meio procedimental imprescindivel
consistiria na simplificagdo do processo de prova em casos de abandono afetivo. A
complexidade e subjetividade envolvidas na demonstracdo do abandono tornam essencial a
ado¢dao de métodos probatérios mais dindmicos e abrangentes. Isso pode incluir o uso de
testemunhos de terceiros, como profissionais de satide e assistentes sociais, que possam atestar
as condicdes de negligéncia e abandono vivenciadas pelo idoso. Além disso, a coleta de
evidéncias documentais, como registros de visitas médicas ou comunicados oficiais que
demonstrem a falta de suporte dos herdeiros, deve ser incentivada para fornecer um quadro
mais completo da situagdo do idoso.

O papel do Ministério Publico também deve ser fortalecido, uma vez que possui a
responsabilidade de zelar pelos direitos dos vulnerdveis e deve atuar como um importante aliado
na identificacdo e na intervencao em casos de abandono afetivo e material. A atuacdo proativa
do Ministério Publico pode garantir que os direitos dos idosos sejam efetivamente protegidos e
que os responsaveis pelo abandono sejam devidamente responsabilizados.

Superando a seara dos procedimentos judiciais, ¢ notadamente fundamental que, para
atender aos preceitos de prote¢do ao idoso, existam politicas publicas que complementem esses
esfor¢os e fornegam apoio continuo aos idosos. Programas de assisténcia social, servigos de
saiide comunitéria e iniciativas de inclusdo social sdo essenciais para garantir que os idosos
recebam o suporte necessario ¢ nao fiquem a mercé de herdeiros negligentes. Essas politicas
devem ser desenhadas para fortalecer a rede de protecao ao idoso, promovendo um ambiente
em que eles possam viver com dignidade e seguranca.

Assim, a protecao efetiva dos idosos contra o abandono afetivo e material exige, de um
lado, a atuagdo legislativa afim de ampliar o rol de razdes que permitam a exclusdo do herdeiro
indigno, de outro, um esforco coordenado entre o sistema juridico, politicas publicas e a
sociedade civil, promovendo uma cultura de cuidado e respeito, o Brasil deves avancar

significativamente na satisfacdo da garantia dos direitos fundamentais dos idosos.
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7 ANALISE DAS IMPLICACOES

A revisdo bibliografica analisou diversas fontes dentre as quais, pelo proprio didlogo
com o paradigma do objeto desta pesquisa, ressaltamos as obras de Alexandre de Moraes e
Maria Helena Diniz. Esta analise revelou uma série de insights sobre a eficacia e as limitagdes
do instituto da exclusdo por indignidade na prote¢ao dos idosos contra o abandono afetivo e
material.

Primeiramente, constatou-se que o instituto ¢ amplamente reconhecido como uma
ferramenta juridica essencial para punir comportamentos desonrosos e abusivos por parte dos
herdeiros. No entanto, hd desafios significativos na aplicagdo pratica deste instituto,
principalmente em relacdo a dificuldade de comprovar judicialmente o abandono afetivo devido
a sua natureza subjetiva.

A literatura destaca a necessidade de uma interpretagao mais flexivel e contextualizada
das normas juridicas relacionadas a exclusao por indignidade, embora seja inviavel por se tratar
de mecanismo de restri¢cdes de direitos. Varios autores sugerem que o sistema juridico brasileiro
deve adotar uma abordagem mais humanizada, que leve em considera¢ao ndo apenas a falta de
apoio financeiro, mas também a auséncia de cuidado emocional e moral por parte dos herdeiros
(Dias, 2020). Isso inclui reconhecer a importancia dos lagos afetivos € do suporte emocional na
avaliacdo de casos de abandono, requisitos minimos para a acepg¢ao juridica de familia moderna,

nas palavras de Arnaldo Razzardo (2018, p. 12)

Dentro deste quadro de acepgdes, eis o conceito de familia que mais se adapta
a0s novos tempos e recentes regramentos e pronunciamentos juridicos: o conjunto de
pessoas com o mesmo domicilio ou residéncia, e identidade de interesses materiais,
morais e afetivos, em unido publica e duradoura, integrado pelos pais casados ou em
unido estavel, ou por um deles e pelos descendentes legitimos, naturais ou adotados,
ou por duas pessoas ainda que do mesmo sexo.

Além disso, a revisdo indicou que a exclusao por indignidade possui um impacto
preventivo e educativo significativo. Ameacar a exclusdo dos direitos sucessorios incentiva os
herdeiros a cumprirem suas obrigagdes ¢ a manterem relagdes familiares saudaveis e respeitosas
com os idosos. A jurisprudéncia recente tende a reconhecer e aplicar a exclusao por indignidade
como uma medida legitima para corrigir injusti¢as € promover a justica distributiva no ambito
das sucessdes, embora ainda relute a aplicar o instrumento pelo abandono afetivo ou material,
uma vez que, no entendimento das cortes, o rol do artigo 1.814 do Cédigo Civil ¢ taxativo.

(Tolfo; Motta; Pilecco, 2021).
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Do ponto de vista juridico, a exclusdo por indignidade representa uma evolugdo
importante na prote¢ao dos direitos dos idosos. No entanto, a aplicagdo realmente eficaz desse
instituto requer que os operadores do direito adotem uma visdo mais ampla e compreensiva das
responsabilidades familiares (traduzida no principio da solidariedade). E essencial que os
tribunais considerem as circunstancias unicas de cada caso, aplicando o principio da dignidade
humana e os direitos fundamentais dos idosos como balizadores das decisdes judiciais, mas se
restringindo a égide normativa nacional.

A necessidade de uma abordagem interpretativa mais robusta também se reflete na
importancia de se desenvolver critérios objetivos para a avaliagdo do abandono afetivo. Isso
pode incluir diretrizes claras sobre o que constitui negligéncia afetiva e material, bem como a
definicdo de padrdes probatdrios que facilitem a comprovacdo de tais comportamentos nos
tribunais.

As implicagdes sociais da exclusdo por indignidade sdo igualmente significativas. Este
instituto ndo s6 visa punir o comportamento indigno, mas também, como ja dito, tem um papel
educacional crucial ao sensibilizar a sociedade sobre a importancia do respeito e cuidado para
com os idosos, atuando como um lembrete de que os lagos familiares devem ser nutridos com
empatia e compromisso, € que a violéncia, em qualquer forma, ¢ uma violagdo dos valores
sociais fundamentais.

Além disso, a discuss@o por trads de uma eventual adicdo da hipdtese deste estudo ao
Cddigo Civil pode influenciar positivamente a formulagao de politicas publicas voltadas para a
protecao dos idosos. Ao reforgar a responsabilidade dos familiares, este instituto pode estimular
o desenvolvimento de programas de apoio que promovam a convivéncia intergeracional e o
bem-estar dos idosos. Constituindo-se, assim, politicas sdo essenciais para complementar os
esforcos legais e assegurar que os idosos recebam o cuidado e o suporte de que necessitam.

Apesar das contribui¢des valiosas do instituto atualmente, a pesquisa identificou
desafios persistentes e de relevancia notavel que precisam ser abordados. Um dos principais
desafios ¢ a resisténcia cultural inconsciente e preconceituosa que leva a falta de
conscientizacdo sobre os direitos dos idosos, dificultando, muitas vezes a implementagdo
efetiva das medidas legais.

Ademais, a capacitacao continua dos operadores do direito ¢ fundamental para assegurar
que eles estejam preparados para lidar com a complexidade dos casos que podem vir a surgir
nesta nova hipotese de exclusdo. Isso inclui treinamentos especificos em questdes de direito

civil e familiar, bem como a adogdo de profissionais capazes de lidar com fatores subjetivos
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que revelam uma maior sensibilizacao para as realidades sociais € emocionais enfrentadas pelos
idosos.

Por ultimo, a integracdo de esforcos entre o sistema juridico, as politicas publicas, e a
sociedade civil € crucial para criar um ambiente mais acolhedor e justo para os idosos. A
colaboragao intersetorial pode potencializar os impactos positivos da exclusdo por indignidade,
promovendo uma cultura de cuidado e respeito que transcenda as barreiras legais e se enraize

nos valores sociais.

8 CONCLUSAO

O presente estudo abordou a exclusdo por indignidade como um mecanismo juridico
viavel para a prote¢ao dos idosos contra o abandono afetivo e material. Através de uma revisao
bibliografica abrangente, foram examinados os conceitos, as praticas e as implicacoes deste
instituto no contexto juridico e social brasileiro. A analise revelou que, embora se trate de um
instrumento poderoso para salvaguardar os direitos dos idosos, sua aplicagao eficaz depende de
uma introduc¢do a legislacdo e de uma compreensdo abrangente e contextualizada das relagdes
familiares e das dinamicas sociais que envolvem o abandono.

Destacando, ainda, que ndo se trata apenas uma ferramenta punitiva, mas também um
importante catalisador para a promocao da justiga distributiva e do respeito aos idosos. Ao
reforgar, intrinsecamente, a importancia das responsabilidades familiares, este instituto
contribui para a criagdo de um ambiente social em que o cuidado e o respeito pelos idosos sao
normas esperadas e respeitadas. No entanto, para maximizar seu potencial, ¢ necessario que o
sistema juridico adote essa nova abordagem mais adequada aos objetivos constitucionais,
levando em consideracao as nuances do abandono afetivo ¢ material.

As implicacdes sociais e juridicas ja sdo significativas, uma vez que, socialmente, este
instituto ajuda a elevar a conscientizacao sobre os direitos dos idosos e a necessidade de uma
convivéncia intergeracional harmoniosa e respeitosa. Juridicamente, ele oferece uma estrutura
para responsabilizar herdeiros negligentes e promover a equidade nas sucessoes.

Diante dos desafios identificados, faz-se mister a atuacdo do poder legislativo, com
vistas a introdu¢do de um novo inciso no rol do instituto da exclusao por indignidade,
garantindo que, aquele que abandonar (afetiva ou materialmente) o de cujus em seus ultimos

momentos, sera tratado como pré-morto no momento da abertura da sucessao.
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Nada obstante, deve ser observada a ado¢ao de politicas publicas que complementem
os esforcos legais. Isso inclui a simplificagdo dos processos judiciais, a promocao de métodos
alternativos de resolucdo de conflitos, e a intensificagdo das campanhas de conscientizagdo
publica sobre os direitos dos idosos. A capacitagdao continua dos operadores do direito €
igualmente essencial para garantir que eles estejam preparados para lidar com a complexidade
dos casos de exclusdo por indignidade.

Além disso, a integracao de esforgos entre o sistema juridico, as politicas publicas, e a
sociedade civil € crucial para criar um ambiente mais acolhedor e justo para os idosos. A
colaboragao intersetorial pode potencializar os impactos positivos da exclusdo por indignidade,
promovendo uma cultura de cuidado e respeito que transcenda as barreiras legais e se enraize
nos valores sociais.

Por fim, ao reconhecer e enfrentar os desafios inerentes a esse cenario de abandono dos
entes familiares mais vulneraveis, o Brasil pode avangar significativamente na garantia dos
direitos fundamentais dos idosos, assegurando que eles vivam com dignidade, seguranga e

respeito.
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